
お寺にいただく「お菓子のお供え」についてのご相談 

―― お寺の「お供え」を、子ども達の「笑顔」に、つなげたい ―― 

 

平素より常源寺の法務・護持にご協力とご懇志を賜りありがとうございます。この度、お寺で

の法要や、ご自宅での法事の際にいただく「お菓子のお供え」についてご相談がございます。 

 

・「「お供え」は誠にありがたいのですが、もったいないことにお菓子はその多くを食することが

できていません。 

以前は、ご近所にお裾分けをしたり、併設幼稚園のおやつに出していましたが、栄養管理と 

アレルギー対策のため、近年は園児のおやつとして提供ができなくなりました。 

 

・そこで、拙寺は「おてらおやつクラブ」の活動を知り、いただいたお菓子をそちらに送るこ

ともありますが、お菓子は消費期限がまちまちで梱包・郵送が難しいことが悩みです。 

（「「おてらおやつクラブ」については、添付のリーフレットをご参照ください） 

 

・一方、「おてらおやつクラブ」が支援する「ひとり親家庭」は昨今の物価高で食材（お米や

おかずになるもの）と、生活用品を必要としています。 

 

 

このような理由から 

 

☆お寺用にご購入いただくお菓子に代えて、「お菓子代」の表書きで、お気持ちをお包みいただけ

ないでしょうか。（目安として１口１千円より） 

 

☆皆様から集まった「お菓子代」は、本堂の御仏前にお供えの後、全額を「おてらおやつクラブ」

に寄付し、それを財源に各家庭に必要な食材や生活用品が届けられます。 

 

☆新たに「お菓子代」をお包みいただく必要はございません。 

これまでお寺用にお菓子をご購入されていた分に限り、ご協力をお願いします。 

 

例①：常源寺での法要（お盆・お正月等）に持参または送付されていたお菓子に代えて、

千円を包んでいただく 

例②：ご自宅でのお勤め（お盆・お彼岸・ご祥月等）の時に、僧侶の持ち帰り用に購入 

されていたお菓子に代えて、千円を包んでいただく 

例③：毎月のご命日のお参りで用意されていたお茶菓子に代えて、年に一度「お菓子代」

を千円包んでいただく 

   

 

皆様のお気持ちが、「貧困」や「孤立」を解決する一助となり、子ども達の笑顔につながります

ように。ご賛同、ご協力いただけますとありがたく存じます。 合掌 


